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Einsteigerschulung Maus-Handhabung

Rollrad

„Berührbereich 
linke Maustaste“
Drücken aktiviert 

Taste

„Berührbereich 
rechte Maustaste“
Drücken aktiviert 

Taste

Daumen/
Ringfinger

halten Maus
links/rechts

Daumen/
Ring- bzw kleiner

Finger halten 
Maus links/rechts

Zeigefinger
liegt auf linker

Maustaste

Mittelfinger
liegt auf rechter

Maustaste

Fingerspitzen
liegen möglichst weit 
vorne an der Maus
(guter Druckpunkt)

Fingerspitzen
liegen möglichst weit 
vorne an der Maus
(guter Druckpunkt)

Zeigefinger zu weit 
hinten

Handgelenk liegt nicht 
waagrecht auf

Hand liegt 
nicht auf 

Maus

Handgelenk liegt 
waagrecht auf

Fingerspitzen
liegen möglichst weit 
vorne an der Maus
(guter Druckpunkt)

Farben: Gut / Schlecht


